
SOUS-TITRE
APPEL A PROJETS

PRENDS-TOI AUX JEUX – 2024

EN ROUTE VERS LES JEUX

Cahier des Charges



ALLUMONS LA FLAMME DES HANDBALLS 
ET 

FAISONS-LA VIVRE 
SUR NOTRE TERRITOIRE

Animons le territoire :
Du 1er mai au 30 septembre 2024



La troisième édition de l’appel à projet « Prends Toi aux Jeux » est lancée.

Rappels statistiques :

1ère Edition : 39 clubs – 47 dates – 2514 personnes ciblées – 1650 LE

2ième Edition : 41 clubs – 53 dates – 2721 personnes ciblées – 1857 LE

Le handball a représenté sur cette seconde édition 18,33% des animations

proposées sur l’ensemble de la région toute discipline confondue.

Pour cette troisième édition, la Ligue souhaite proposer de nouveau le projet 

aux clubs des 6 départements pour l’organisation de ces journées festives.

CONTEXTE : 



 Promouvoir la pratique des handballs = babyhand, handensemble, beachhand, 

handfit et hand à 4….

 Proposer un format d’événement convivial voire festif sur 1 journée MINIMUM

 Permettre l’accès au grand public et gratuit pour les participants

 Installer l’événement dans et auprès des villes labellisées « Terres des jeux », 

obligatoirement, dans un lieu de grande visibilité

 Animation ouverte à des scolaires, public « génération 2024 »

 Indiquer obligatoirement : lieux, dates et horaires avec précision

 Identifier les logos DRAJES, PTAJ sur tous vos supports de communication

 Transmission des invitations des événement à la Région et à la Drajes

Attention = les organisations lors des forums associatifs ne sont toujours pas prises en 

compte

RAPPEL DES OBJECTIFS : 2024



Ce qui est : ELIGIBLE () et NON ELIGIBLE ()
 Lieu de l’animation :
-  : Sur un city stade, parking supermarché, centre-ville, place de marché, base de 
loisirs, parc, jardin, …
-  : Sur un stade, dans un gymnase, dans une cour d’école, complexe sportif…

 Les publics :
-  : Non licenciés : adultes, enfants, intergénérationnel (familles), public scolaire, public 
spécialisé (IME, EHPAD, PJJ… )
-  : Les publics prioritaires :public en situation de handicap, les habitants des zones 
prioritaires (ZRR/QPV), le développement de la pratique féminine
-  : Que les licenciés de son club et/ou d’un club voisin …

 Les activités :
-  : au moins  2 offres de pratique parmi :babyhand, mini, hand à 4, hand Fluo, Beach 
hand, Hand fit, Hand Ensemble, Hand Sourds, Para hand, …
-  : 1 seule offre de pratique



 Une période d’événements de développement :
du 1er mai au 30 septembre–vivons les JOP et débutons l’héritage 2024.
Favorisons les territoires du passage de la flamme.

La ligue peut s’associer à vos événements lors du 
passage de la flamme olympique.
Dans ce cas, Merci de nous communiquer :
Date, lieu exact, vos besoins (matériel, RH…)

 Des offres de pratique :
- Proposer toutes les offres de pratique de la FFHB : Hand à 4, babyhand, beach
handball, handfit, hand ensemble, para hand, hand sourd…
Au minimum 2 activités à proposer pendant l’événement.
- Proposer ces événements en priorité auprès des villes labellisées « Terre des 
jeux ».
- Proposer l’entière gratuité des animations pour tous les publics 

PROGRAMMATION :



 FOURNIR un planning précis des dates; adresses et horaires des animations 

proposées sur les territoires en s’inscrivant sur le forms avant le 1er FEVRIER : 

https://forms.office.com/e/jJ8dXB2D6P

 CREATION des licences événementielles lors de ces événements

 ATTRIBUTION d’une aide financière   (en fonction de l’aide attribuée par le Conseil Régional)

 Faire un reportage média : vidéo, article de presse : 

Facebook, Instagram, etc…du club

Communication auprès de la presse locale (radio, presse écrite…) 

Transmission de photos, vidéo, article de presse au service communication de la 

Ligue

POUR LES CLUBS:



Informations

Nolwenn COUIC : 
5400000.ncouic@ffhandball.net

David SUAREZ :
5400000.dsuarez@ffhandball.net


