
DÉCOUVRE LE HANDBALL

Ma première
gazette
Ma première
gazette 3/5 ans

Le handball est un super sport. Il se joue avec un petit  
ballon tout rond. Entoure ceux que tu vois dans cette page.



Relie les points de 1 à 13 pour découvrir les dessins cachés.

MYSTÈRE SUR LE TERRAIN

LE SAIS-TU ? 

Cet été, les Jeux olympiques se 

tiendront à Paris. Rendez-vous 

du 25 juillet au 11 août 2024 

pour soutenir les équipes de 

France masculine et féminine !
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Entre 3 et 5 ans, tu peux commencer à jouer au handball  
avec le BabyHand. Tu vas voir, c’est très rigolo !

AVEC TES PARENTS
Tes parents peuvent assister et 
parfois même participer aux séances 
de BabyHand. Tu pourras aussi leur 
raconter l’aventure que tu as vécue 
sur le terrain avec tes copains et tes 

copines !

LE BABYHAND,  
C’EST POUR TOI !

LE BABYHAND,  
C’EST POUR TOI !

JOUER ET S’AMUSER
Entre dans l’univers du BabyHand pour jouer et faire 

du sport ! Avec des éducatrices et éducateurs, tu vas 

t’amuser dans différents ateliers en développant ta 

motricité : tu vas courir, sauter,  lancer des ballons, 

les attraper... et plus encore, pour apprendre à être 

à l’aise avec ton corps !

DES AVENTURES
 Au BabyHand, tu vas adorer les histoires 

qui vont te faire bouger et te permettre 

de jouer au handball ! Tu pourras vivre de 

vraies aventures qui te feront grandir.



1. Le surnom du handball, c’est « hand ».  
Cela signifie :  « main »   « pain »

2. Au handball, on peut tirer avec le pied.  
 Vrai   Faux

3. Quand on joue, on marque   des buts   des points.

4. Les équipes de France jouent avec un maillot bleu.  
 Vrai   Faux

Évite les obstacles pour aller tirer dans le but.

DEVINETTES DE CHAMPIONS

LABYRINTHE

Devinettes de champions 1. Main. 2. Faux. Toucher le ballon avec le pied est considéré comme une faute.  
3. Des buts. 4. Vrai, mais elles peuvent parfois jouer avec un maillot blanc.
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