COMITE
EURE ET LOIR

FFHaNDBaALL

Réalisé par la commission JA
Comité d’Eure et Loir de handball

Comité de handball d’Eure et Loir
Espace Margaux — ZA La Tisonniére
28500 GARNAY
02.37.46.57.70 comite28hb@wanadoo.fr



mailto:comite28hb@wanadoo.fr

Coordonnateur JAJ comité :

HOUGARD Camille
06 86 14 31 50
hougard.camille@agmail.com

Formateurs :
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LES GESTES IMPERATIFS
But
0 LES GESTES EXPLICATIFS
Marcher ou Double dribble Empiétement - renvoi
3 secondes

Remise en jeu Jet franc (direction) Arrét du temps

\
Q
Faute d'attaquant Ceinturer - retenir - Frapper Respect des 3m
pousser
4
j
{
%
Avertissement du Jeu passif Autorisation de pénétrer sur un terrain pour
jeu passif 2 personnes officielles




LES GESTES DES SANCTIONS DISCIPLINAIRES

4

Jaune = avertissement .
Rouge = disqualification EXGskan
LA MODULATION DU COUP DE SIFFLET
Sanctions Modulation Chronologie des actions
Jet franc Direction puis explication

Renversement du [EU | m—— Direction puis explication

Geste, remonter vers le centre du

But o s = :
terrain, vérifier les positions des joueurs

Jetde 7m Indiquer le tiret de 7m,

Jet de 7m avec sanction Indiquer le tiret de 7m, arrét du temps

Direction, arrét du temps, désignation
bras tendu du fautif avec carton ou
geste, explication, communication aved
la table, notation du N°sur carton
Direction, arrét du temps, désignation|
bras tendu du fautif avec geste,
explication. Attendre que le joueur soit
sorti pour signaler la disqualification,
communication avec la table, notation du|
N°sur carton

Jet franc avec sanction

Disqualification pour
3 x 2 minutes
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& MES ARBITRAGES

Catégorie - Niveau

Equipe 1

Equipe 2

Date — Heure - Lieux

Observation

Catégorie - Niveau

Equipe 1

Equipe 2

Date — Heure - Lieux

Observation

Catégorie - Niveau

Equipe 1

Equipe 2

Date — Heure - Lieux

Observation

Catégorie - Niveau

Equipe 1

Equipe 2

Date — Heure - Lieux

Observation
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Catégorie - Niveau

& MES ARBITRAGES

Equipe 1

Equipe 2

Date — Heure - Lieux

Observation

Catégorie - Niveau

Equipe 1

Equipe 2

Date — Heure - Lieux

Observation

Catégorie - Niveau

Equipe 1

Equipe 2

Date — Heure - Lieux

Observation

Catégorie - Niveau

Equipe 1

Equipe 2

Date — Heure - Lieux

Observation




e 555 G MES ARBITRAGES

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2

Date — Heure - Lieux Observation

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2

Date — Heure - Lieux Observation

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2

Date — Heure - Lieux Observation

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2

Date — Heure - Lieux Observation




e 2158 B2 MES FORMATIONS

Date et lieu Intitulé Responsable

Points forts

Points faibles

Date et lieu Intitulé Responsable

Points forts

Points faibles

Date et lieu Intitulé Responsable

Points forts

Points faibles
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