
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Réalisé par la commission JA  
Comité d’Eure et Loir de handball 

 
 
 
 
 
 
 
 

Comité de handball d’Eure et Loir 
Espace Margaux – ZA La Tisonnière 

28500 GARNAY 
02.37.46.57.70   comite28hb@wanadoo.fr 
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Coordonnateur JAJ comité : 
 

HOUGARD Camille 
06 86 14 31 50 

hougard.camille@gmail.com 
 

 
Formateurs : 

 

DA COSTA Eric 
06 99 53 19 65 

ericdacosta765@yahoo.fr 
 

DELAFOY Fanny 
06 29 40 33 59 

fannydelaloy@hotmail.fr 
 

DROUIN Camile 
06 85 96 83 04 

olebang@hotmail.com 
 

MESQAH Ridouane 
06 71 04 66 79 

ridouane.mesqah@yahoo.fr 
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LE JEUNE ARBITRE 
 

NOM :………………………………………………….  PRENOM : …..……………………………………………….. 

Date et lieu de naissance : …………………………………………………………………………..……………….. 

Adresse : …………………………..…………………………………………………………………………………........ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Code Postal : ………………….………….. Ville : ……………………………………...…………………………… 

Tél Fixe : ……………………………………….  Portable : ………………………….….… 

Adresse Mail :……….…………………………………………………………………………………… 

LE CONSEILLER 
 

NOM :………………………………………………..……..  PRENOM :………..……………….………………… 

Fonction dans le club: …………………………………………………….…………………………………………….…. 

Code Postal : ………………………………..  Ville : …….…………………………..…………………………. 

Tél Fixe : ……………………………………. Portable : ……………………………….. 

Adresse mail :…………………………….…………………………………………………………………………………… 

Diplôme :…………………………………………………………………………………………………….………………….. 

LE CLUB 
 

NOM du club:…………………………………………………….……………………………………………………………. 

NOM du responsable arbitrage :………………………..……………………………………………………........ 

Adresse :………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………….………………………………………………………… 

Code Postal : …………………………………….. Ville : …………………………………………………………. 

Tél Fixe : ………………………………….  Fax : ………………………………………. 

Portable :  …………………………………… 

Adresse mail :………….…………………………………………………………………………………………………… 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA MODULATION DU COUP DE SIFFLET 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

Rencontre 1 

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2 

   

Date – Heure - Lieux Observation 

  

Rencontre 2 

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2 

   

Date – Heure - Lieux Observation 

  

Rencontre 3 

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2 

   

Date – Heure - Lieux Observation  

  

Rencontre 4 

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2 

   

Date – Heure - Lieux Observation  

  

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rencontre 5 

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2 

   

Date – Heure - Lieux Observation 

  

Rencontre 6 

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2 

   

Date – Heure - Lieux Observation 

  

Rencontre 7 

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2 

   

Date – Heure - Lieux Observation  

  

Rencontre 8 

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2 

   

Date – Heure - Lieux Observation  

  

 

 

 



 

 

 

    
 

 

Rencontre 9 

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2 

   

Date – Heure - Lieux Observation 

  

Rencontre 10 

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2 

   

Date – Heure - Lieux Observation 

  

Rencontre 11 

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2 

   

Date – Heure - Lieux Observation  

  

Rencontre 12 

Catégorie - Niveau Equipe 1 Equipe 2 

   

Date – Heure - Lieux Observation  

  

 

 
    



 

 

 

 

 

 

 

Stage 1 

Date et lieu Intitulé Responsable 

   

Points forts 

 

 

 

 

Points faibles 

 

 

 

 

Stage 2 

Date et lieu Intitulé Responsable 

   

Points forts 

 

 

 

 

Points faibles 

 

 

 

 

Stage 3 

Date et lieu Intitulé Responsable 

   

Points forts 

 

 

 

 

Points faibles 
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